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%ﬁ%ﬂiﬂy Ipergay : PrEP a la Demande

v’ 2 comprimés 2-24 heures avant
les rapports sexuels gg
v' 1 comprimé 24 heures plus tard
v' 1 comprimé 48 heures /
apres la premiere prise / / /
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ERGAY . Exemple 1 :
“==  Tu as un seul rapport sexuel dans la semaine

I
F

Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
16h 14n16h 18h : 14h16h 18h

e pm—|

Exemple 3 :
Tu reprends une activité sexuelle

u as pris ton dernier comprimé il y a moins de 7 jours

Nickel, un plan Grindr
pour bien finir la nuit @
. at j'me rentre !

2h 14h h  6h i
Vendredi Samedi Dimanche Lundi
12h 12h 12h 12h :

| . T 1

Exemple 2 : 4
Tu as plusieurs rapports sexuels le week-end t“t“

Zlh 1h 23h Zh
] Vendredl : Samedi Dimanche Lundi

12h ! 12h 12h

xsu 19“ I.!b lDb 12h

1 prise 1prise 1prise
Délai 24h toutes les 24h|
entre 1 et 6 jours +/-2h . +/-2h . +/-2h .
= reprise 1 cOmprimé

Prise2 prise3 Prised
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